
 

 

                              Questionnaire préalable pour une retraite  

EXERCICES SPIRITUELS 
D’UNE SEMAINE EN GROUPE 

                                                      2021-2022 
                                          (à envoyer au Père directeur pour son accord préalable) 
 

 

Nom – Prénom : …………………………………………………………………………………………… 
Adresse : ………………………………………………………..………………………………………….. 
Code Postal : …………………………….…. Ville : ……………………………………………………... 
Téléphone : ………………………………..…Mail : ……………………………………………………… 

Année de naissance : ………………………Profession : ……………………………………………… 

 
Demande à être inscrit(e) à la retraite « Exercices spirituels d’une semaine en groupe » :  

 

Du : ………………………………. ……….….au : ……………………………………………………… 
 
Démarrage de la retraite à 19h ou 10h le premier jour ; fin de la retraite à 17h ou 11h le dernier jour (cf tableau ci-
dessous) 

 
du au Accompagnateurs 

 
vendredi 03/09/2021 19:00 vendredi 10/09/2021 17:00 P. Laurent GALLOIS - Mme Anne FUMEX 
vendredi 15/10/2021 19:00 dimanche 24/10/2021 10:00 P. Jean-Noël AUDRAS - Sr Claude DESCHAMPS 

dimanche 02/01/2022 19:00 lundi 10/01/2022 17:00 P. Jean-Bruno DURAND - Sr Christine GIZARD 
vendredi 18/03/2022 11:00 vendredi 25/03/2022 17:00 P. Laurent GALLOIS - Mme Elisabeth RIFFAULT 

lundi 30/05/2022 19:00 mardi 07/06/2022 17:00 P. Jean-Bruno DURAND 
vendredi 02/09/2022 19:00 vendredi 09/09/2022 17:00 P. Laurent GALLOIS - Mme Anne FUMEX 

 
 

 

 
Pour nous permettre de faire le point avant la retraite, merci de répondre aux questions suivantes : 
 

 Quelles sont les principales raisons qui vous conduisent à participer à cette retraite ? 

 

 

 

 

 
 Qu’attendez-vous de cette retraite ? 
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 Avez-vous fait une ou des retraites selon les Exercices Spirituels, avec un groupe ou en solitude, en 
bénéficiant d’un accompagnement personnel ? Si oui, que pouvez-vous en dire ? 

 


